Nazwa kursu

Pielegniarstwo Kardiologiczne dla pielegniarek

Cel ksztalcenia

Przygotowanie pielggniarki do samodzielnego udzielania §wiadczen zdrowotnych w zakresie opieki pielegniarskiej nad pacjentami z chorobami sercowo-
naczyniowymi oraz osobami zagrozonymi ryzykiem rozwoju tych chordb.

Czas trwania

Zajgcia teoretyczne 200 godz.

Zajecia praktyczne 238 godz.

Kompetencje

WYKAZ SWIADCZEN ZDROWOTNYCH, DO KTORYCH JEST UPRAWNIONA PIELEGNIARKA PO UKONCZENIU KURSU
KWALIFIKACYJIJNEGO W DZIEDZINIE PIELEGNIARSTWO KARDIOLOGICZNE

CoNoaRRONRER

15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

Szacowanie ogolnego ryzyka sercowo-naczyniowego u indywidualnych osob.

Ocena nasilenia bolu wiencowego serca za pomoca skali i udzial w dziataniach terapeutycznych.

Defibrylacja zautomatyzowana lub r¢czna na podstawie EKG.

Wykonanie proby Valsalvy u pacjenta z czestoskurczem nadkomorowym.

Monitorowanie parametrow hemodynamicznych i biochemicznych u pacjenta z choroba serca.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu koronarografii i angioplastyki wiencowej i opieka nad pacjentem.
Przygotowanie pacjenta do implantacji stymulatora, czasowej elektrody do stymulacji serca i opieka nad pacjentem.
Przygotowanie pacjenta do kardiowersji elektrycznej i opieka nad pacjentem.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu ablacji i opieka nad pacjentem.

Prowadzenie aktywizacji chorych z chorobg serca z wykorzystaniem elementéw terapii ruchowe;.

. Edukacja chorego i rodziny w zakresie modyfikacji klasycznych czynnikow ryzyka sercowo-naczyniowego.

. Ocena stanu pacjenta w celu ustalenia postgpowania i podjgcia decyzji o prowadzeniu lub odstapieniu od medycznych czynno$ci ratunkowych.

. Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji kragzeniowo-oddechowej u dorostych zgodnie z obowigzujacymi wytycznymi ERC.

. Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drog oddechowych.

. Przyrzadowe przywracanie droznosci drég oddechowych z zastosowaniem: rurki ustno-gardtowej, rurki nosowo-gardlowej, maski krtaniowej, rurki krtanio-

wej.

Wykonanie intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej w naglym zatrzymaniu krazenia przez usta lub przez nos bez uzycia §rodkow zwiotczaja-
cych miesnie.

Odsysanie drog oddechowych metodg otwartg i zamknieta.

Stosowanie tlenoterapii biernej.

Stosowanie wspomagania oddechu za pomocg worka samorozprgzalnego.

Stosowanie tlenoterapii czynnej przy uzyciu maski twarzowej, worka samorozpr¢zalnego z zastawka jednokierunkowg lub z uzyciem respiratora.

Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych konczyn goérnych, dolnych, zyly szyjnej zewngtrznej.

Podawanie lekow droga dozylng, domie$niowa, podskorng dotchawicza, doustng i wziewng przy uzyciu gotowego zestawu..




Plan nauczania

Lp. Nazwa modutu Lgl(():(zjkz)a Miejsce realizacji stazu Liczba godzin stazu Liczba godz. kontaktowych
. , - Poradnia kardiologiczna albo O$rodek prowadzacy programy profilak-
I Prewencja choréb ukladu krazenia 20 tyki chordb uklady krazenia 21 41
Pracownia badan echokardiograficznych 7
Pracownia badan radiologicznych i radioizotopowych 7
1. Diagnostyka choroéb ukladu krazenia 35 Pracownia Q|agnostyk| INWazyjney: 70
— Pracownia hemodynamiki
L " , 21
— Pracowania implantacji urzadzen elektrycznych
— Pracownia elektrofizjologii
m Pielegnowanie pacjenta w wybranych 60 Oddziat kardiologii dorostych 35 130
| chorobach ukladu krazenia Oddziat intensywnej opieki kardiologicznej 35
IV. | Pielegnowanie w kardiochirurgii 25 Oddziat kardiochirurgii 35 60
v, | Pielegnowanie dziecka w kardiologii i kar- 20 0Oddziat kardiologii dzieciccej 21 41
diochirurgii
VI. Rehabilitacja kardiologiczna 10 Oddziat rehabilitacji kardiologicznej 21 31
.. Szpitalny oddziat ratunkowy 21
VII. | Stany naglego zagrozenia zdrowotnego 30 Zespol ratownictwa medycznego 14 65
Lacznie 200 238 438*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji czasu trwania zajg¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu przeznaczonego na
realizacj¢ poszczegdlnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 20%, co stanowi nie wigcej niz 88 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.



